
介護施設・老人ホーム見学前準備チェックリスト
見学予約前・見学当日の準備確認用

使い方 見学前に確認できた項目にチェックしてください。家族で共有しておくと、当日の見落としを減らしやすくなります。

項目 確認すること 確認 メモ

基本情報 施設の種類、入居対象、サービス内容、月額費用の目安、立地やアクセスを確認した □

重要事項説明書 可能であれば、重要事項説明書などの基本資料を事前に確認した □

見学候補 条件の近い施設を2～3か所に絞った □

優先順位 自由度、介護体制、医療連携など、重視したい点を整理した □

確認したい場所 居室、食事の時間帯、レクリエーション、重要事項説明書など、見たい・知りたいことを整理した □

予約時の確認 生活の様子が見えやすい時間帯、所要時間、本人同伴の可否を確認した □

本人の状況 年齢、要介護度、認知症の有無、必要な医療行為、入居希望時期、予算の目安を整理した □

パンフレット 資料請求したパンフレットを用意した □

チェックリスト 見学チェックリストや質問リストを用意した □

筆記用具・メモ 筆記用具やメモを用意した □

本人の状況メモ 要介護度、既往歴、服薬などをまとめたメモを用意した □

記録用具 スマートフォンやカメラ、メジャー（巻き尺）を用意した □

家族の役割 設備を見る人、質問する人、説明をメモする人など、家族内の役割を決めた □

見学マナー 予約時間、居室への無断立ち入り、入居者への声かけ、写真撮影の許可などを確認した □

輪郭｜本資料は一般的な確認項目を整理したものです。契約・費用等は各事業者・専門家へご確認ください。｜URL：https://shared-collective-house.cmic-solutions.co.jp/



項目 確認すること 確認 メモ

当日の流れ 面談、施設案内、サービス・費用説明、質問・相談の流れを想定した □

輪郭｜本資料は一般的な確認項目を整理したものです。契約・費用等は各事業者・専門家へご確認ください。｜URL：https://shared-collective-house.cmic-solutions.co.jp/



見学前メモ

本人・家族が重視したいこと 施設に事前に伝えること

当日必ず確認すること 見学後に比較すること

ご利用にあたって

輪郭｜本資料は一般的な確認項目を整理したものです。契約・費用等は各事業者・専門家へご確認ください。｜URL：https://shared-collective-house.cmic-solutions.co.jp/

本資料は、老後の住まいを検討する際に役立つ一般的な確認項目を整理したものです。
住まいの契約内容、費用、介護対応範囲、医療・生活支援の内容は、施設・住宅の種類や事業者によって異なります。
具体的な条件については、必ず各事業者・専門家にご確認ください。

本資料は、個人での住まい選びやご家族との検討を目的としてご利用ください。
無断転載・改変・商用利用はお控えください。


